Mistrzostwa Polski w Kata
Polskiej Federacji Kyokushin Karate

Otwarty Puchar Kenbukai w Kumite
Solec Kujawski 13.05.2023
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| ORGANIZATOR:

> Klub Karate Kyokushin w Solcu Kujawskim.

| WSPOLORGANIZATOR ORAZ PATRONAT ZAWODOW:

» Polska Federacja Kyokushin Karate.

| TERMIN i MIE]JSCE:

» 13 maja2023.
» Solec Kujawski - Hala Sportowo - Widowiskowa OSiR ul. gen. Stefana Roweckiego “Grota” 3.

| PROGRAM ZAWODOW:

13 maja - sobota - Hala Sportowo- Widowiskowa OSiR
09.00-10.00 Przyjazd i weryfikacja zawodnikéw.
10.30-12.30 Mistrzostwa Polski w Kata PFKK.
13.00 - 16.30 Otwarty Puchar Kenbukai w Kumite

| KONKURENCJE:

»  Mistrzostwa Polski w Kata PFKK: kata junioréw, kata open.
»  Otwarty Puchar Kenbukai w Kumite: kumite junioréw i senioréw.

‘ WARUNKI UCZESTNICTWA:

W zawodach mogg wzia¢ udziat ekipy sktadajace sie z dowolnej liczby zawodnikéw w danej konkurencji.
Do startu dopuszczeni beda zawodnicy posiadajacy:
e zawodnicy z klubéw PFKK budo pass PFKK z uzupetionymi wpisami: przynaleznosci klubowej,
licencji, stopnia w kyokushin.
zawodnicy spoza federacji dokument potwierdzajacy tozsamos$¢ i przynalezno$¢ klubowg,
e poprawnie wypelniong karte startowa wraz z podpisami oraz zgode prawnych opiekunéw oséb
niepetnoletnich,
e min 8 kyu, czyste biate karate-gi.

| ZGLOSZENIA:

Rejestracja bedzie odbywac sie od 10.04.2023 do 10.05.2023 roku do godz. 24:00 na
stronie https://next.osusoftware.com/
e Kluby, ktére dokonywaty zgtoszen swoich zawodnikéw poprzez system ,0SU” na wcze$niejszych
turniejach - korzystaja z zatozonego wcze$niej przez siebie konta.



e Kluby robigce to po raz pierwszy - po wejsciu na strone nalezy zatozy¢ konto. Po zatoZeniu konta
mozna rozpoczac¢ proces rejestracji swoich zawodnikéw, dodajemy trenera, a nastepnie swoich
zawodnikéw. Dodany zawodnik poprzez funkcje ,+” zostaje automatycznie umieszczony na
zgloszeniu grupowym. System OSU Software automatycznie tworzy kategorie, losuje drabinki oraz
numeruje walki.

Szczegbtowe instrukcje podane sa na Facebooku i stronie www OSU Software
https://next.osusoftware.com/

W sprawach technicznych zwigzanych z rejestracja mozna kontaktowac sie z Natalig Stachowicz
tel: 668223900

| OPLATA STARTOWA:

Optata startowa wynosi 80,00zt /zawodnik wytacznie na konto klubu do 10.05.2023 (Sroda).
konto: 59150013601213600388440000

[ POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Zgloszenia prosimy dokonywa¢ wg zamieszczonej tabeli.

2. Zawody zostang przeprowadzone wg przepiséw i regulaminu PFKK.

3. Sktady sedziowskie zostang powotane przez Sedziego Gtéwnego w dniu zawodow.
4

W kata przyznane zostang tytuty - indywidualne w kazdej konkurencji oraz tytuty najlepszej
druzyny w kata. Za zajecie miejsc punktowanych od 1-3 w kazdej z kategorii organizator zapewnia
medal i dyplom.

W kumite zawodnicy otrzymajg puchary i dyplomy.

Zawodnik moze startowac w jednej konkurencji kata lub konkurencji kumite

W razie rezygnacji zawodnika z turnieju po wptaceniu startowego optata nie podlega zwrotowi.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione.

O 0 N u

Na ptycie hali sportowej moga przebywac tylko sedziowie, kierownicy druzyn, pozostate osoby
przyjezdne na widowni. Dostep do stolika sedziowskiego tylko dla kierownika druzyny. Na ptycie
hali obowigzuje zmienne obuwie sportowe.

10. Osoby zgtoszone do zawodéw upowazniajg Organizatora do gromadzenia i przetwarzania danych
osobowych o0séb nagrodzonych zgodnie z powszechnie obowigzujgcym prawem a w szczegolnosci
Ustawa o ochronie danych osobowych.

11. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny i Organizator.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. Szczegétowych informacji udziela
organizator - Tomasz Marcysiak tel: 604224533

Zyczymy mitego pobytu w Solcu Kujawskim oraz sukceséw sportowych - OSU!!!
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REGULAMIN

Mistrzostw Polski w Kata Polskiej Federacji Kyokushin Karate

Konkurencje kata:

Kategorie zostang rozegrane systemem punktowym.

Zawodnikéw ocenia 5 sedzidw. Oceny sedziow sumuje sie odrzucajgc skrajng punktacje
(najnizsza i najwyzsza ocene).

Jezeli w danej kategorii zostanie zgloszonych mniej niz 8 zawodnikdw to kategoria zostanie
rozegrana w dwoch turach pokazowych.

W wypadku zgtoszenia 8 zawodnikéw i wiecej rozegrane zostang trzy tury pokazowe.
Zawodnik podczas prezentacji nie moze powtdrzy¢ tej samej formy w kolejnej turze.

W pierwszej turze eliminacyjnej wszyscy zawodnicy wykonuja to samo kata.

Do tury finatowej kwalifikuje sie 5 najlepszych zawodnikéw z najwiekszg suma punktéw ze
wszystkich tur pokazowych. Decyzje o wiekszej iloSci zawodnikéw w finatach podejmuje Sedzia
Gtowny.

Zwycieza zawodnik w danej kategorii z najwieksza suma punktéw ze wszystkich tur. W razie
takiej samej iloSci punktéw (po podliczeniu wszystkich tur) o wygranej decyduje wieksza suma
tury Finatowej, dalej druga tura Eliminacyjna, dalej pierwsza tura Eliminacyjna. W razie braku
rozstrzygniecia: najwieksze noty w Finale - drugiej turze Eliminacyjnej - pierwszej turze
Eliminacyjnej. Ostateczng decyzje podejmuje Sedzia Gtowny.

Obowiazujace kata:

. Pierwsza tura . . . .
Kategoria - . Druga tura eliminacyjna Trzecia tura - finalowa
wiekowa eliminacyjna kata do wyboru kata do wyboru
kata obowigzkowe wy wy
U-12 (do 12lat) Pinan I. Pinan II, IIL. Pinan IL IlI, Tsukinokata.
U-14 (do 14lat) Pinan IL Pinan II1, IV. Pinan III, 1V, Tsukinokata,
U-16 (do 16lat) Pinan IIL. Pinan 1V, V. Pinan V, Tsukinokata,
Gekisai-sho.
OPEN Pinan V. Gekisai-sho, Saiha. Gekisai-sho, Saiha, Seienchin,
Kanku.




REGULAMIN

Otwartego Pucharu Kenbukai w Kumite

W zawodach mogg wzig¢ udziat ekipy sktadajace sie z dowolnej liczby zawodnikéw w danej
konkurencji.

TE

Do startu dopuszczeni bedg zawodnicy z klub6w posiadajacy:
budo pass (dotyczy zawodnikéw klubow PFKK) z uzupetnionymi wpisami: przynalezno$ci
klubowej, licencji, stopnia w kyokushin,
dokument tozsamosci (dotyczy zawodnikéw spoza PFKK), potwierdzajacy przynaleznos$é
organizacyjna i klubowa,
poprawnie wypelniona karte startowa wraz z podpisami i aktualne zaswiadczenia lekarskie,
znajomo$¢ zasad walki kyokushin karate,
min 8 kyu (niebieski pas) czyste biale karate-gi, ochraniacze.
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KUMITE JUNIOROW U-16 (15-16 lat) ( rocznik 2008-2007)

Chlopcow

-60 kg

-70 kg

+70 kg

Dziewczat

-55kg

-65 kg

+65 kg

Czas walki 2 min,
dogrywka 1 min.

KUMITE JUNIOROW U-18 (17-18 lat) (rocznik 2006-2005)

Chlopcow

-75 kg

-85 kg

+ 85 kg

Dziewczat

-55kg

-65 kg

+65 kg

Czas walki 2 min,
dogrywka 1 min.

KUMITE SENIOROW:

MEZCZYZN

-75kg | -85kg | -95kg +95 kg Czas walki 2 min,

KOBIET -65 kg +65 kg dogrywka 2 min.

WYMAGANIA DODATKOWE:

o starcie w kategoriach kumite junioréw decyduje rok urodzenia zawodnika;

w kumite junioréw U-16 i U-18 zawodnicy walczy¢ beda w elastycznych ochraniaczach
stopa/golen, napiestnikach w kolorze biatym, kaskach bez kraty, dziewczeta - ochraniacze piersi
typu miseczki nie potagczone ze sobg, chtopcy - suspensoria;

zawodniczki pod karategi mogg zatozy¢ koszulki tylko w kolorze biatym,

w kumite junioréw zawodnicy moga stosowac techniki jak w systemie knockdown z
wykluczeniem technik noznych frontalnych na strefe jodan;

zawodnicy startujacy w kumite senioréw musza mie¢ ukonczone w dniu zawodéw 18 lat;
zawodnicy startujacy w kumite senioréw walcza w ochraniaczach osobistych: kobiety i
mezczyzni - elastyczne ochraniacze stopa/golen w kolorze bialtym, kobiety - ochraniacze piersi
typu miseczki nie potaczone ze sobg, mezczyzni — suspensoria;

zawodniczki pod karategi moga zatozy¢ koszulki tylko w kolorze biatym;

zawodnicy startujacy w kumite senioréw walczg z mozliwoscig stosowania wszystkich
technik jak w systemie knockdown.



